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Tangan/diatas
lebih baik ey
dari pada

Tangan dibawah

Nabi is bersabdo . frm:um yang di atas lebih baik daripada
tangan yang di bawah. Dan mulailah dari orang yong
menjadi tanggunganmu. Dan sebaik-sebaik sedekah
adalah yang dikeluarkan dari orang yang tidak membutuhkannya.
Barangsiapa menjaga kehormatan dirinya maka Alldh akan
menjaganya dan barangsiapa yang merasa cukup maka Allgh
akan memberikan kecukupan kepadanya.”
{HR. Bukhori dan Muslim)

T
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"Kami telah menurunkan kitab yang di dalamnya
terkandung penjelasan atas segala sesuatu. "

Hz. Masfi Maw'oo 4s

Keyakinan saya adalah bahwa Alquran adalah kitab yang
sempurna dalam hal ajarannya dan tidak ada suatu
kebenaran yang di luar darinya.
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Dan harta apa pun yang kamu infakkan maka manfdafnga
adalah untuk dirimu, dan tidaklah kamu menginfakkannya
melainkan untuk mencari keridaan Allah. Dan harta apa pun
vang kamu infakkan niscaya akan dikembalikan kepadamu
dengan penuh dan kamu tidak akan dianiaya




ADIK SITI AISYAH BINTI MUKTAR
MENGHIDAP PENYAKIT KUSTA.

KG. BOHEY LIMA, SEMPORNA. 530 JANUARI

2023

TAJUK: WANITA® PENOLONG ALLAH

WAKTU BERLALU BEGITU PANTAS
MENIPU KITA® YANG MASIH TERLENA..
PEJAM CELIK LAJNAH IMATLLAH..
SUDAH MENAPAK 100 TAHUN DIBUMI NYATA..

SUBAHANALLAH.. ALHAMDULILLAH..ALLAHUAKBAR..

ADIK SITI AISYAH TELAH MENGHIDAP DIPANJATKAN SYUKUR DENGAN KEPIMPINAN YANG
SEGAR..

PENYAKIT INI SELAMA BEBERAPA TAHUN gsgpr1ap AMANAH & TANGGUNGJAWAB DAPAT DIGALAS..
LALU.TIDAK DAPAT DIRUJUK MELALUT SATU BADAN KHAS YANG DIKENALT LAJNAH

SETERUSNYA UNTUK RAWATAN ,KERANA

MASALAH® YANG TIDAK DAPAT DIELAKKAN

TERUTAMANYA FAKTOR KEWANGAN DAN
MASALAH DOKEMENTAST.

PADA 30 JANUARTI 2023. TERPAKSA
DIRUJUK SEMULA KEHOSPITAL KERANA
MENGALAMTI GEGALA YANG

MEMBIMBANGKAN (BENGKAK DIBEBERAPA

ANGGOTA BADAN).ADIK SITI AISYAH
TERPAKSA DITAHAN SELAMA BEBERAPA
HART UNTUK RAWATAN DAN PEMANTAUAN

RAPI DARI PTHAK HOSPITAL.

ALHAMDULILLAH, ADIK SITT AISYAH
TELAH DIKELUARKAN DART WAD PADA 10
FEBRUARI 2023 SETELAH PIHAK
HOSPITAL BERJAYA MENGURANGKAN
RESIKO TERHADAP PENYAKIT YANG
DIALAMI.

'3
R WALAU BA
AISYAH
BERKALA

/

MANA PUN, ADIK SITI
XH DIBERIKAN JADUAL
RAWATAN SUSULAN DAN

2.

PENGAMBIEAN UBAT- UBATAN. MOHON
DOA DART SEMUA AGAR ADIK INI
DIBBRIKAN KESEMBUHAN YANG

¥ ZSEPENUHNYA.

IMATLLAH..

SEMOGA ALLAH MENJADI PENOLONGNYA...
BANGKITLAH SAUDARA SEROHANIKU..
SEDARLAH DARI KEASYIKAN DUNIAWI..
JANGAN TERLENA & JANGAN TERLEKA...
BERJUANGLAH MENYEBARKAN TARBIYAT DAN
TABLIGHNYA..

KESEANTERO PELESUK DUNIA...

KEKASIH ALLAH RASULULLAI?I SAW BERSABDA...
AKAN DATANG SUATU MASA..
DIMANA ORANG* MENGAKU ISLAM...
TETAPT HANYA TINGGAL NAMANYA...
AL QURAN HANYA TINGGAL TULISANNYA...
MASJID* PENUH DENGAN PENGHUNT...
TETAPI KOSONG DARIPADA PETUNJUK...

AYUH MARA LAH...
WAHAT WANITA® PENOLONG ALLAH...
CELIKKAN MATA BUKAKANLAH MINDA..
TELAH DITITIPKAN AL QURAN & HADIS...
SEBAGAI PEMIMPIN,CAHAYA,PETUNJUK & RAHMAT..
SEBAGAT BEKALAN MENYULUH KEGELAPAN MAYA...

ALLAH HUMMA SOLTAALA MUHAMMAD..
WAALAALT MUHAMMAD..
KAMA SOLAITAALA IBRAHIM...
WAALAALT TBRAHIM...
INNAKAH HAMIDDUM MAJID...

SEJAUH APA PUN KITA MELANGKAH...
JIKA SERIBU TAHUN SEKALI PUN...
TIDAK AKAN PERNAH CUKUP...
BAGI ORANG* YANG MASIH TERLENA...

o’ JAZAKUMULLAH ASANAL JAZA &°

HASIL NUKILAN : PUAN NOOR HAYATT AHMAD

w



RAMADHAN KAREEM

NIAT
BERPUASA

DOA 10 HARI
PERTAMA
RAMADHAN
(KERAHMATAN)

* Doa sejuduh Ramadhan
G yang kedua.

"MAGHFIRAH"
2213815 5 e a1 sl
= =
Hamba memohon ampunan
. kepada Allah, berkenaan setiap

dosa, dan kepada Nya hamba
bertaubat.

JADUAL
BERBUKA
PUASA

R T I RO T WA [ IR (A Bt |
haslel ) ol el caal el Cae )9 TE

Wahai Allah, aku berpuasa demi engkau. Aku percaya
! F dan aku berserah kepada-Mu dan aku
1gakhiri puasa dengan apa yang telah Engkau
rezekikan kepadaku”

DOA SELEPAS
BERBUKA
PUASA

” -’ ¢ ’.’1,101,-! v %
;5.3:\_‘:,“_4:-&4‘_,‘,:-_)\_, ot \g:a_)

Ya Tuhanku , ampunilah dan kasihanilah , dan Engkau
adalah Pemberi rahmat yang sebaik baiknya .
( Surah Al Mu'minun 119 ).

Ta'limul Qur'an
Lajnah Malaysia

DO0A 10 RAMADHAN

YANG KEDUA

(MAGHFIRAH)

Hadhrat Mirxza Masroor Ahmad a.t.b.a.
(Khalifatul Masih V) bersahda :

"Ramadhan akan dimulai nanti, dimana
kita harus menaruh perhatian khusus
untuk membaca dan memahami Al-Qur'an
dan berikanlah waktu untuk berdo’a
sebanyak-banyaknya. Semoga Allah Ta'ala
memberikan taufik kepada kita untuk
melakukannya dan dapat meraih
keberkahan Ramadhan sebanyak-
banyaknya.”

(Khutbah Jum'at, 17 Maret 2023)



BERBUKA
PUASA
BERSAMA

SOLAT
TERAWIH
BERJEMAAH

AIDILFITRI
BERJEMAAH

JAMUAN
HARI RAYA
"\ |

MAJLIS
PERPISAHAN
BERSAMA PUAN
FARIDAH NURMIN




YAUME KHILAFAT (Hari Khilafat)

Hari ini diperingati setiap tahun pada 27 Mei oleh
anggota-anggota Jemaat Muslim Ahmadiyah bagi
mengingati kepentingan sistem kepimpinan rohani
dalam jemaat yang dikenali sebagai Khilafat. Sehingga
kini institusi Khilafat Jemaat Ahmadiyah telah berdiri
selama 115 tahun dan telah dipimpin oleh 5 orang

Khalifah yang terpilih.
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Khabar Ghaib Berkenaan Musleh Mau'ud RA
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Maksudnya: "Dia-lah yang telah membangkitkan di tengah-tengah (bangsa) yang ummi
seorang rasul dari antara mereka, yang membacakan kepada mereka tanda-tanda-Nya dan
mensucikan mereka dan mengajarkan kepada mereka kitab dan hikmah, walaupun
sebelumnya mereka berada dalam kesesatan yang nyata. Dan (Dia akan membangkitkan juga)
kepada kaum yang lain dari antara mereka yang belum bertemu dengan mereka. Dan Dia-lah
Yang Maha Perkasa, Maha Bijaksana.” [Al-Jumu'ah: 3-4]

Hazrat Abu Hurairah™ meriwayatkan bahawa suatu ketika kami hadir ke hadapan Rasulullah
sallallehu alaihi wasallam, pada waktu itu Surah Jumu'ah diturunkan kepada Baginda™*" (Wa
aakharina minhum lamma yalhagqu bihim). Hazrat Abu Hurairah® berkata bahawa saya pun
bertanya, “Ya Rasulullah (saw)! Siapakah mereka itu?” Baginda®™™ tidak menjawab
sehinggalah beliau™ bertanya sebanyak tiga kali. Dan di antara kami juga ada Salman Al-
Farsi®, Baginda*" meletakkan tangan baginda di atas bahu Hazrat Salman Al-Farsi® dan
bersabda, “Jika iman terbang ke bintang suraya, maka beberapa orang atau seorang lelaki dari
kalangan mereka akan membawanya semula.” (Sahih Bukhari)

Rasulullah sallallahu alaihi wasallam bersabda:

AL 3558 ca) ) aija G oade 054
“Hazrat 15a akan datang ke bumi, dia akan berkahwin dan akan dikurniakan anak.”
(Misykat, Kitab-ul Fitan bab Muzul Isa)

Dalam menjelaskan hadis di atas, Hazrat Masih Mau'ud alahissalam bersabda:

Khabar ghaib ini, bahawa |sa yang dijanjikan akan mempunyai anak mengisyaratkan
kepada hal berikut bahawa Tuhan akan menjadikan salah secrang dari zuriatnya sebagai
penerus bagi dirinya dan akan menolong agama Islam sepertimana khabar ini telah
dinyatakan di dalam sebahagian khabar ghaib saya. (Rohani Khazain, jilid 22 him.325)

Manifestasi Kedua adalah untuk
Meneruskan Tugas kenabian iaitu di
dalam kebangkitan Islam. Hadhrat
Masih Mc::u'uji (as) berkata menurut
ketetapan Tuhan, umat pilihan-Nya
sentiasa menang. Oleh itu, Allah
menanamkan ﬁ(o’rqn dan  kasih
sayang yang istimewa di dalam hati
manusia kepadq Khilafah. Malah,
ikatan dan kasih sayang ini tertanam
dalam hati para Ahmadi baru. Ini
semua hunyc dupq’r dilakukan
dengan izin Allah.

pada Oktober 1956.

—

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad (as) meninggal dunia pada 26
Mei 1908, dan selepas itu Allah Yang Maha Kuasa mengirimkan
manifestasi (kudrat) kedua dalam bentuk Khilafat Ahmadiyah.
Pada 27 Mei 1908, Hadhrat Hakim Maulana Nuruddin (ra) telah
dipilih sebagai Khalifatul Masih I. Kali pertama Hari Khilafat
disambut oleh Jemaat Muslim Ahmadiyah sedunia adalah pada
27 Mei 1957. Ini adalah selaras dengan arahan Hadhrat Mirza
Bashiruddin Mahmud Ahmad (ra), Khalifatul Masih II, yang beliau
berikan pada Ijtema Majlis Khuddam-ul-Ahmadiyah di Rabwah

Tujuan menyambut hari ini adalah
untuk menyedarkan anggota
Jemaat akan nikmat, status dan
kepentingan Khilafat Ahmadiyah,
dan juga untuk menunjukkan rasa
syukur kepada Allah Yang Maha
Kuasa atas nikmat yang besar ini.
Manifestasi (kudrat) kedua dan
sistem Khilafah ini akan kekal
sehingga ke akhir zaman.
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Pada ketetapan berikut :- "\

Y Tarikh : 7 & 8 Julai 2023
»r Hari : Jumaat & Sabtu
Tempat : Baitul Jamil, Semporna

NASIRAT
DERORASI sn%ﬁ‘g\
DAN SUSUN
b MENDAPAT
TEMPAT

PERTAMA

PROGRAM

BAMACIAN JALSA

PENDAFTARAN SALANA JALSA SALANA
WIiktAYAH e

SABAH 0 BAITUL RAHMAH, SANDAKAN
26-28 MEI 2023

LAJNAH IMAILLAH MAILIS SEMPORNA

Khilafat Day
LA JALSAH
2 M ] ¢ HAR/
AGARA KH:’&A‘B"" o E Gl |
PGMBUKAA e LT b 1000 2023/ sabtu
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“Allah telah berjonji kepada orang-orang yang
beriman dari antara kamu dan berbuat amal

shaleh, bahwa Dia pasti akan menfadikan mereka &
itu khalifah di bumi...” (Q.5 An-Nuur [24]: 56) s, Aﬁ_
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£ a 17 Jun 2023, Sabtu ’Q

- 12.00 Ter\galn.ari =
a ~_wnRuang Solat, Baitul Jamilg ; b
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Khutbah Jumaat Hazrat Khalifatul
Masih V ] 28/07/2023
Khutbah Jumaat Imam Jamaat Muslim Ah...

Terjemahan Bahasa Malaysia
Khutbah Jumaat Hazrat Khalifatul
Masih Al-Khamis ATBA -
28/07/2023

Waktu: 8.00 Malam

Dibawakan secara langsung oleh
MTA Malaysia

Badr Gahe Zeoshan-o Khairul Anam, 5
0 simggosans prmilk kroguagan berlathi

ara Mar, jao kaa s aam

i inseve kil pembserd syefiost

Basack ljizo Minnat Basad thearam, Yo kartaa hey arrza-po khalk(gh ghulam
Dengen kerendahen bari e demgan segaks pe e 540 Dol

Ko shaahi ko neen, Ali maggaam. (2 kali)
Déo bersery “woha perguass dunks, pemilk bedudiskon tertinggl,

Abaikns Salnto Alaikas Sullm 13 ali)
sholeveat don soiom o

Hasecnan e Aalam, Huay snumugwn Jo Dokha wo Huse nisr-, wo nurcee Jabeen
Kieindhahan dunia ini merase mal sefelols melihal kejuitoa:Nyn yang sempuna logi Bercohaye

Phir uso Dlrwﬁhllrrn m“llem. Koh Dushman bi Kehenoy, Lagey Aafreon
palah erdopal aRAOK P DeVipung, LERNSEE MUEbEER METISFS

YooLng uog

IRy LLALHD

Zshi Khilg & Kaarill, Zahe Hisne Taam (2 kali)
Alongkoh sempurnanpa skhick den kebolkanoy,
Alaikas Salato Alaikas Salam (2 kall)
shofawnt dan swlom atas Enghow

xmlulqlo] Ky il 100, yagaen uuhnan smnay W chn: W, |agonmr|u
Heti heriong devi keyakings, o

Zalpalato ki dunys, pay wo chars
K gtiapes priat lelsh mempehmuli bo,

i 1eumo ﬂmneer oy mil tinaii
ke mesemuken kefguhiden ek

Huwa anps kny dam, 5oy iseka Wlm 12 kali)
40 ke okeh Egho:

Alalkas Salato Alakas Salam (3 kall)
shafowat dan slam atas Exghse

Muhabbate se Ohanyel, kiya aape ney. Dalayol so Qayel kiya aap nay,
Dengan kot soyangeyo Dia memikor, dengan dokl-dokinyg die meyakinkon

Jahalate ko Zaxyel, kiya aape noy=-. Shariate ko Kaamil, kiya aape ney
Dia telah Menghapuskan Kejahian, Dva telah Menyempemakan Syariat

Bayan kar diyes sub, Halal o Haram (2 katl)
v teloh mengrangian Aai-hal yang bl dan horam,

Alasikns Salato Alaikns Salam (3 kall)
shofawat dan ssdm atas Engioy

KUIZ CENTENARY
LAINAH

SIRI 3:
SEJARAH ISLAM & AHMADIYAH

A
Google Form f

LAJNAH IMAILLAH MALAYSIA

KELAS AL QURAN DAN TERJEMAH

" ’ s ’ # ’

Meeting ID : 863 22829537
Pascode : 111

Hari : Isnin dan Selasa
Masa : Jam 8 malam

( Jam 7 Waktu Indonesia )

Dijemput semua hadir .
Jazakumullah Ahsanal Jazaa

Kelas Fikah (Melayu,

Tarikh: 15 Mac 2023 (Rabu)

Masa: 8.00 pm

Tajuk: Solat

Platform: Google Meet

Link: https://meet.google.com/fbi-iyyv
-kva

Jazakumullah ahsanal jaza. o0

https://us02web.zoom.us/|
/81805973103?pwd=YW9ualOk3VVF
weEtFRmd6 TWRXWWdmdz09

Assalamualaikum Warahmatullahi
Wabarakatuh

Kelas Terjemah Al Qur'an
Diadakan setiap :

Hari: Kamis

Jam : 8 pm waktu Malaysia
Guru : Tn Maulana Hj Masroor
Ahmad

ID meeting : 81805973103
Pascode : MC13
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* Petua memilih ikan segar L

Mata cerah "  Mata pudar |
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i oo Insang warna
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Dinding perut § i Isi perut
masih tegang § N terkeluar
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masih kuat o e ARSI mudah tercabut




LESETT .

o KUTH %I:NGKA it K

5 i tlur, /-omomwm@mm e
sontany T emwmn wir, 34 gulny T 172 sudu keedl /,,F

g, T sudu keedl essen vnilay 2 sudw montegn, £
edin o vy telah dictous dan dilonvpek, by
SRt b Kuning

o AGAL-AGAL MTLLO
[0-12 grom nppr—ngpr, 3 1/ edin air, 3 Welad doun
hndan, Ma'i tdlur, T epuiin santin pcknty 1 eawan
Sntan e, T ketul guln madakn, 1 sudue besar guln
meriy 1 Sudu besie gl gnsir, 172 sudu keell garam

o NAST A

MSU Mg gy disedinkin leh elk
Nurhnifo Muktar

o« Puourngn monw g
Aapt gt g
MASIG-MASINg SLMASK il
kwLMM |







i e

‘ \
= \1‘_ & '} i W
e A . ¢ \'Z.‘bﬁ: 4
d & i o “"Fi%
SRhey, . 4 R o |
f 3 i;p s o g L
3 ¢ i o Figde
a- Hidle f 3 &
vy T ; [
= Gy i
- v 5 . i
i 2
[T VRt
i, s : '_' ’
I = 3

ERJOGING DAN
KAKI
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” lPakai topi/ payung 2
umuk melindungi
3Pakai pakalan

yang ringan, bennarna
terang dan longgar

m

Banyakkan minum
airkosong tanpa

4Gum| kipas/
pendingin hawa untuk
menyejukkan badan

_w

? Tidak duduk di dalam Lebihkan masa Kurangkan minum
kenderaan yang berutup berada di dalam rumah rminuman berkafein,
tanpa pendingin hawa dan hadkan aktiviti luar alkohol dan bergula

CADANGAN SARAPAN Yang Lebih Sihat!

NASI LEMAK ROTI CANAI

Gunakan su egar Kurangkan minyak

BIHUN GORENG

ORENG

MI G
Gunakan mi berasaskan sayur

IRIN

T JI
Kurangkan garam dan kicap Minum yang kurang manis  Pilih yang rendah karbohidrat

ROTI BAKAR

LEMPENG SANDWIC
Gunakan tepung bijirin penuh  Gunakan roti bijirin penuh  Tambahkan tomato dan salad

(

vd

( Pengurusan Kabersihan]
Pakaian
Pengurusan f Pengurusan Tahap
Kebersihan Tubuh = Kesihatan
=
K, - P
% N
@, | Aspek Pengurusan
: Kesihatan Diri :
& %

‘o

(

Pengurusan
Tekanan (Stress)

Pengurusan
Pemakanan yang Sihat

Pengurusan Berat
Badan

)

o AMALKA
- KEBERSIHAN

APA ITU
DEMAM DENGGI

Penyakit yang disebarkan melalui
gigitan nyamuk Aedes
demam
= DEMAM TINCCI
YANG BERLARUTAN

l T ° LOYA DAN MUNTAH

A '. \ RUAM MERAH

el I KU

PENDARAHAN DI BAWAH KULIT, (___.-/

HIDUNG DAN GUSI i

&S £ES * SAKIT OTOT, SENDI BADAN
) ® > "DANDIBELAKANG MATA
i

N
DIR

KERAP CUCI TANGAN DENGAN BETUL

% BASAHKAN TANGAN, LETAK COSOK TAPAK
SABUMN DAN RATAK AN TANGAN

o o
GOSOK SETIAP JARI GOSOK KUKU DI

DAN CELAH JARI TAPAK TANGAN
(s o}
GOSOK BELAKANG 7 BILAS DENGAN
TANGAN b b ARBESIH ‘
KERINGI AN DENGAMN TUALA *
ATAL TISU BERSIH

n RTM-Radio Televisyen Malaysia ::JI....-. malayiia c 'h: M
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AWAS =
CUARCA PANAS

PENYAKIT BERKAITAN CUACA PANAS

Ruam panas Keletihan haba

kepada cuaca ;u%:s kematian jika tidak

dirawat dengan cepat

Kulitmenjadi merah 4
<) smmidsene | (4 etk ckbetpepcohen

pedih . 7" panos

2 Kekejongan haba ! Strok haba

"'-‘ (heat cramp) il | 2 =suhu badan melebihi
otot menjadi kai?ng : = 40darjah Celsius
akibat ed. A * Boleh menyebabkan

1

LANGKAH MELINDUNGI DIRI DARI KESAN CUACA PANAS

3 lakkan minum minuman
1 Krnlgr %r:'mmg;m i 3k sejuk berbemuing minuman
da cuaca panas [Pty
Lk M “mmﬁ"ﬂ “;:';‘zn LF Eln:’dmn ziarah saudara-mara
{Udara atau kipas h mguﬁgﬁ“
£ Kwnem" mmm"m’n o ‘L) Elakkan memakai pakaian
upem"glrirgam;k;: e ‘km m'ﬂran borwumgqgalnp
Elokkan/ kurangkan minuman
d nl-.:lmiu, mel undungi < Pakai topi atau pwu dorl
dan minuman im pelindyng matahi
: rbonat SIilil'll screen) untuk r;nl[ndungl
£ Kerap minum air cahaya e



