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Hadhrat Mirza Masroor Ahmad a.t.b.a.
(Khalifatul Masih V) bersabda :

"Ramadhan akan dimulai nanti, dimana
kita harus menaruh perhatian khusus

untuk membaca dan memahami Al-Qur'an
dan berikanlah waktu untuk berdo'a

sebanyak-banyaknya. Semoga Allah Ta'ala
memberikan taufik kepada kita untuk

melakukannya dan dapat meraih
keberkahan Ramadhan sebanyak-

banyaknya."

(Khutbah Jum'at, 17 Maret 2023)
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  Apakah Konsep Hijab di dalam Islam?
Islam menekankan hubungan antara tubuh dan

minda. Apabila kita menutup tubuh, kita
menutupi hati daripada keburukan. Lelaki

diperintahkan menundukkan pandangan mereka
daripada wanita dan wanita diperintahkan
untuk memakai pakaian yang longgar dan
menutupi kepala serta dada. Tujuan utama

hijab adalah ketakwaan di dalam hati. Maksud
hijab yang paling utama adalah untuk

memberikan insipirasi kepada lelaki dan wanita
supaya mengamalkan pemakaian dan sikap

yang sesuai. Di dalam Al Quran wanita
diperintahkan untuk menutupi kepala hingga ke

dada. Manakala lelaki menundukkan
pandangan mereka.  



Petua kecantikan (cara hilangkan parut)

kebiasaannya selepas sahaja jerawat kecut
mesti akan meninggalkan parut, jom kita

cuba cara orang dulu-dulu merawat muka
mereka.

pertama sekali ambil daun lidah buaya dan
cuci sehingga bersih. Kemudian keluarkan
isi yang seperti gel atau lendir itu ke dalam

mangkuk. Hancurkan isinya dan campur
dengan baby oil. 

Akhir sekali, sapu setiap hari ke bahagian
parut tersebut. Insya-Allah berkesan.

Semoga bermanfaat.

Petua memilih ikan segar
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Beberapa menu yang
dibawa anggota lajnah

masing-masing semasa hari
khilafat

3 biji telur, 2 cawan tepung gandum, 2 cawan
santan, 1 cawan air, 3/4 gula, 1 1/2 sudu kecil
garam, 1 sudu kecil essen vanila, 2 sudu mentega, 2
cawan labu yang telah direbus dan dilenyek, bijan,
sedikit pewarna kuning

10-12 gram agar-agar, 3 1/2 cawan air, 3 helai daun
pandan, 1biji telur, 1 cawan santan pekat, 1 cawan
santan cair, 1 ketul gula melaka, 1 sudu besar gula
merah, 1 sudu besar gula pasir, 1/2 sudu kecil garam

Nasi ayam yang disediakan oleh cik
Nurhaifa Muktar
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